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Vorstand: 
Donnerschweer Str. 166 a 
26123 Oldenburg 
Tel. 0441 85931 
Fax 0441 3617777 
Mo. - Do. 15:15 – 16:15 Uhr 

Internet: 
http://www.akademie-awesto.de 
http://www.stenoverein.de 
 
E-Mail: 
service@akademie-awesto.de 
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Die Redaktion hat das Wort 
 

Liebe Mitglieder, liebe Freunde, 
 

seit unserer letzten Ausgabe ist noch nicht 
allzu viel Zeit vergangen. Nach den eher 
privaten Weihnachts- und Silvesterfeiern, 
die Sie hoffentlich alle gut überstanden 
haben, kommt jetzt auch das stenogra-
fische Leben wieder in Schwung. 
Wie immer am Jahresanfang stehen die 
Stadtmeisterschaften und die Jahreshaupt-
versammlung, sowie die überörtlichen Mit-
gliederversammlungen an.  
Außerdem hat natürlich auch der Kurs-
betrieb wieder mit den zahlreichen Kursen 
im EDV-Bereich, in Kurzschrift, in Fremd-
sprachen und mit Freizeitangeboten be-
gonnen.  
Es wäre schön, wenn auch der eine oder 
die andere, der/die in den letzten Jahren 
nicht an Wettschreiben teilgenommen hat, 

die Stadtmeisterschaften zum Anlass 
nähme, die eigene Leistung im „sport-
lichen Wettstreit“ wieder einmal auf die 
Probe zu stellen. Die Ergebnisse werden 
dann auf der Jahreshauptversammlung 
bekannt gegeben. 
Nun wieder viel Spaß mit dieser Ausgabe! 

Ralf Schindelasch 

 
 
 
 
 

Jahreshauptversammlung 
 

Unsere Jahreshauptversammlung findet am 21. März 2003 ab 20:00 Uhr im Hotel Heine-
mann, Klingenbergstr. 51, 26133 Oldenburg statt. Die Möglichkeit zum gemeinsamen 
Abendessen ist gegeben, die Speisekarte finden Sie auf der vorletzten Seite dieser Aus-
gabe. Die Einladung mit der Tagesordnung finden Sie auf der letzen Seite dieses Hefts. Im 
Rahmen der Jahreshauptversammlung findet auch die Siegerehrung der diesjährigen 
Stadtmeisterschaften statt. Über eine rege Teilnahme würden wir uns sehr freuen. 
 

 
 
 

Impressum 
 

Die Vereinszeitschrift der Akademie für Aus- und Weiterbildung Stenografen-Vereinigung 
Oldenburg (Oldb) e. V. – Akademie AWeStO – erscheint mehrmals im Jahr in unregel-
mäßigen Abständen. 
 

Redaktion:   Ralf Schindelasch 
    Kleine Blattstr. 21, 46049 Oberhausen 

   Tel. 0208 847870 
    E-Mail: angelika.hh@cityweb.de 
Mitarbeit:   Angelika Höffner-Hain 
    Hannelore Schindelasch 
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Vermischtes 
 

Wettbewerb Schön- und 
Richtigschreiben 

Der Deutsche Stenografenbund lädt zu 
einem Wettbewerb im Schön- und Richtig-
schreiben ein. Ein langschriftlicher Text ist 
dabei in Verkehrs-, Eil- oder Redeschrift 
zu übertragen. Auch eine „Übertragung 
ohne Einhaltung der Systemstufen“ ist 
möglich. Für jede Systemstufe werden die 
besten Arbeiten ermittelt. Allen erfolg-
reichen Teilnehmern wird eine Urkunde 
zugesandt. 
Der Einsendeschluss für die Arbeiten ist 
der 15. März. Interessenten können sich 
die Unterlagen aus dem Internet unter 
www.stenografenbund.de in der Rubrik 
„Üben“/„Steno“ herunterladen. Sollten Sie 
keinen Internetzugang haben, so können 
Sie die Unterlagen selbstverständlich auch 
beim Verein anfordern. 
 

Kursplan 
Der Kursplan für das erste Halbjahr 2003 
ist Ihnen vor kurzem zugeschickt worden. 
Falls Sie weitere Exemplare z. B. für 
Freunde, Verwandte, Kollegen oder auch 
zum Auslegen beim Arzt, Friseur ... 

benötigen, können Sie diese selbstver-
ständlich kostenlos erhalten. 
Weisen Sie doch bitte ihre Freunde, 
Verwandten und Kollegen darauf hin, dass 
die PC-Kurse mit aktueller Hard- und 
Software in modernen Unterrichtsräumen 
angeboten werden.  
PC-Kenntnisse sind heute sowohl beruflich 
als auch privat meist unentbehrliche All-
gemeinbildung. Und auch die „Älteren“ 
brauchen sich nicht zu fürchten, dass sie 
sich im Kurs vor den Jüngeren blamieren: 
Für sie gibt es das spezielle Angebot 
50plus. 
 

Deutsche Meisterschaften 2003 
Die diesjährigen Deutschen Meisterschaf-
ten in Kurzschrift, Maschinenschreiben 
und Computerschreiben finden wie 
berichtet vom 28. bis 31. Mai 2003 in 
Eckernförde statt. Wer teilnehmen möchte 
(auch „Schlachtenbummler“ und Helfer 
sind willkommen) und sich noch nicht 
angemeldet hat, sollte sich umgehend 
melden. 
 

 
„Ein guter Brief gewinnt“ 

Unter diesem Motto findet in Zusammen-
arbeit mit dem Nordwestdeutschen Steno-
grafenverband am 15. Februar von 14:30 
bis 18:30 Uhr in der ABS Eversten ein 
Stilistikkurs statt. 
Briefe sind Visitenkarten – ob herkömm-
liche Post oder E-Mail. Aber den Absender 
empfehlen und die Sympathie des Emp-
fängers gewinnen, das kann nur ein guter 

Brief. Gut ist ein Brief, bei dem alles 
stimmt – Inhalt, Stil und nicht zuletzt die 
Orthographie. Zu den Lerninhalten ge-
hören u. a. die Grundregeln für Brief-
schreiber, allgemeine Stilgebote, richtiger 
Satzbau. 
Der Kurs kostet inkl. Arbeitsmaterial für 
Vereinsmitglieder 15 �, für andere 20 �. 

 
Jugend- und Verbandsvertreterversammlung 

Am Sonnabend, 8. März finden in Lüschens Bauerndiele in Stenum bei Delmenhorst ab 
14:30 Uhr die Jugendvertreterversammlung der Nordwestdeutschen Stenografenjugend und 
anschließend die Verbandsvertreterversammlung des Nordwestdeutschen Stenografen-
verbandes statt. Wenn Sie Interesse an der überörtlichen stenografischen Arbeit haben und 
an den Sitzungen teilnehmen möchten, melden Sie sich bitte bei Frau Schindelasch oder 
kommen Sie einfach zum nächsten Stammtisch. 
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Leistungsabzeichen 

Bereits seit vielen Jahren werden auch in 
unserem Verein langjährige Mitglieder mit 
einem Treueabzeichen des Deutschen 
Stenografenbundes geehrt.  
Der Deutsche Stenografenbund bietet 
auch die Möglichkeit, die Leistungen in 
Kurzschrift, im Maschinen- und Computer-
schreiben mit Leistungsabzeichen zu wür-
digen.  
Voraussetzung dafür ist, das die notwendi-
ge Leistung bei einem Bezirks-, Verbands- 
oder Bundesschreiben, bei den Welt-
meisterschaften oder bei einer Prüfung der 
Industrie- und Handelskammer erreicht 
wurde. Leistungen bei Vereinsschreiben, 
dem Bundesjugendschreiben und anderen 
dezentralen Schreiben (also auch unseren 
dezentralen Verbandsleistungsschreiben) 
können leider nicht berücksichtigt werden. 
Folgende Leistungen werden benötigt: 
Kurzschrift: 150 Silben für das bronzene, 
200 Silben für das silberne und 300 Silben 
für das goldene Abzeichen. 

Tastschreiben (mindestens 10-Minuten-
Schreiben): 250 Anschläge/Minute für das 
bronzene, 300 Anschläge/Minute für das 
silberne und 360 Anschläge/Minute für das 
goldene Abzeichen. 
Computerschreiben (Autorenkorrektur): 50 
Korrekturen für das bronzene, 70 Korrek-
turen für das silberne und 90 Korrekturen 
für das goldene Abzeichen. 
Sollten Sie an einem solchen Leistungs-
abzeichen interessiert sein und die 
entsprechenden Leistungen bei einem 
überörtlichen Leistungsschreiben erreicht 
haben, so können wir das Abzeichen ein-
schließlich Besitzzeugnis zu einem Preis 
von 7,50 � für Sie beantragen.  
Wir benötigen dazu Ort, Datum und 
Veranstalter des Wettschreibens, sowie 
eine Kopie der Urkunde bzw. des 
Prüfungszeugnisses oder der Ergebnis-
liste. 

 

Beitragsbescheinigungen 2002 
 
Da unser Verein als gemeinnützig anerkannt ist, können Sie neben Spenden auch die 
Mitgliedsbeiträge steuerlich absetzen. Wie in den letzten Jahren, werden wir Ihnen auch in 
diesem Jahr wieder automatisch eine Bescheinigung über die gezahlten Mitgliedsbeiträge 
zuschicken. Der Versand erfolgt in den nächsten Tagen. 
 

 Stadtmeisterschaften 2003 
 

Die Stadtmeisterschaften werden wie in 
den vergangenen Jahren wieder in Verbin-
dung mit dem Bundesjugendschreiben im 
Rahmen der Übungsgruppen ausgetragen. 
Die PC-Wettbewerbe (Tastschreiben, Au-
torenkorrektur und Staffelschreiben) wer-
den an den Montagen 17. und 24. Februar 
jeweils von 17:30 bis 19:00 Uhr in der BBS 
Wechloy, Raum 305, durchgeführt.  
Die Kurzschriftwettbewerbe finden diens-
tags am 18. Februar (gleichbleibende Ge-
schwindigkeiten) und 25. Februar (Steige-
rungsansagen) in der ABS Eversten statt. 

An den Stadtmeisterschaften können alle 
Interessierten kostenlos teilnehmen. Es 
gibt keine Altersbeschränkungen. Eine 
Vereinsmitgliedschaft ist ebenfalls nicht 
erforderlich.  
Die Bekanntgabe der Ergebnisse und die 
Siegerehrung erfolgen im Rahmen der 
Jahreshauptversammlung am 21. März im 
Hotel Heinemann (Beginn der Jahres-
hauptversammlung ist 20:00 Uhr).  
Über eine rege Teilnahme würden wir uns 
sehr freuen. 
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Termine 
 

03.03.2003 Stammtisch 
08.03.2003 Jugend- und Verbandsvertreterversammlung in Stenum bei 

Delmenhorst 
21.03.2003 Jahreshauptversammlung Hotel Heinemann (20:00 Uhr) 
28. – 30.03.2003 Jugendleiterkonferenz DStJ in Nordhausen 
07.04.2003 Stammtisch 
27.04.2003 Mitgliederversammlung DStB in Langen 
05.05.2003 Stammtisch 
28. – 31.05.2003 Deutsche Meisterschaften in Eckernförde 
02.06.2003 Stammtisch 
06. – 10.06.2003 Pfingstfahrt der „Alten Hasen“ nach Berlin 
13.06.2003 Bezirksvertreterversammlung in Wilhelmshaven 
07.07.2003 Stammtisch 
15. – 20.07.2003 Interstenokongress/Weltmeisterschaften in Rom 
08.11.2003 Bundespokalschreiben in Ettlingen 
29.11.2003 Seniorenmeisterschaften in Haltern 
 
 

 
Kleine Speisekarte 
Hotel Heinemann 

Jahreshauptversammlung der 
Akademie AWeStO 

 
Freitag, 21. März 2003 

 
 
 

Kartoffelrahmsuppe mit Pfifferlingen 3,90 Euro 
Überbackene Zwiebelsuppe 3,50 Euro 
Knackige frische Salate mit Putenbrust und Baguette 6,50 Euro 
Gebackener Camembert mit Sahnemeerrettich und Preiselbeeren 4,50 Euro 
Strammer Max (Knochenschinken auf Schwarzbrot mit Spiegelei) 5,50 Euro 
Schweinskopfsülze mit Remouladensauce und Bratkartoffeln 4,90 Euro 
Hausgemachte Bratheringe mit Bratkartoffeln 6,70 Euro 
Putensteak mit Pfifferlingen in Schmand, dazu Kroketten 10,80 Euro 
2 Schweinelendchen mit Ananas und Käse überbacken,  
dazu Toast und Butter 7,90 Euro 

„Holzfällersteak“ Schweinenackensteak mit Champignon,  
Speck, Zwiebeln und Bratkartoffeln 9,90 Euro 

Schweineschnitzel mit frischen Champignons,  
dazu knusprige Pommes frites 11,20 Euro 
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Postanschrift: 
1. Vorsitzende:  
Hannelore Schindelasch 
Donnerschweer Str. 166 a 
26123 Oldenburg 
Tel. 0441 85931 
Fax 0441 3617777 

 
 
 
 

Ihr Zeichen, Ihre Nachricht vom Unser Zeichen, unsere Nachricht vom �, Name Datum 
 sh-rs 0208 847870, Schindelasch 10.02.2003 
 
 

Einladung zur Jahreshauptversammlung 
 
 
Liebe Mitglieder! Liebe Schriftfreundinnen und Schriftfreunde, 
 
zur Jahreshauptversammlung am 
 

Freitag, 21. März 2003, 20:00 Uhr, im Hotel Heinemann, 
Klingenbergstr. 51, 26133 Oldenburg 

 
laden wir Sie recht herzlich ein.  
 
Tagesordnung: 
1. Eröffnung und Begrüßung durch die 1. Vorsitzende 
2. Verlesen und Genehmigung des Protokolls vom 15. März 2002 
3. Jahres- und Kassenbericht 
4. Bericht über die Kassenprüfung 
5. Entlastung des Vorstandes 
6. Festsetzung des Beitrages für das Geschäftsjahr 2003 
7. Abstimmung über Anträge 
8. Bekanntgabe der Ergebnisse der Stadtmeisterschaften 
9. Veranstaltungen und Verschiedenes 

 
Anträge sind der Akademie AWeStO bis spätestens 28. Februar 2003 schriftlich einzureichen. Wir 
würden uns sehr freuen, Sie zur Jahreshauptversammlung begrüßen zu können. Gäste sind herzlich 
willkommen.  
 
Mit freundlichen Grüßen 

 
 

 
Hannelore Schindelasch 
1. Vorsitzende 

���� Akademie AWeStO, Donnerschweer Str. 166 a, 26123 Oldenburg ���� 
 
 
Mitglieder und Freunde der 
Akademie für Aus- und Weiterbildung 
Stenografen-Vereinigung Oldenburg (Oldb) e. V. 
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